
　　☆カフェタイム：午前10時～午後３時（コーヒー）　　　　　 Ｈ２９年　６月　１日 発行 
　　☆ランチタイム：午前11時30分～午後１時30分　 　　ご予約は　６２－７７６０ まで
　　☆ランチ：５００円 ～ ８５0円（日によって異なります）　　　　　　　　　　　　

日 曜日 お店の名前 メニュー（予定）

1 木 ピーチアイ☆ ＰＥＡＣＨ　ＬＵＮＣＨ　・わんぱくサンド　・スープ　・デザート　　８００円

2 金 レストランやなせ ・天津飯　・シューマイ　・スープ　・デザート　　７００円

3 土 黒田輝
クロダカガヤキ

うどんセット　・うどん　・お楽しみ日替わり色々ご飯　・お楽しみお惣菜一品　　６００円

4 日 ランチ倶楽部 冷麺セット　・冷麺　・豆ご飯　・唐揚げサラダ　・デザート　　７００円

6 火 キッチンママ
・キャベツと鮭の味噌炒め　・もやしとツナの和え物　・厚揚げえのきのぽん酢仕立て
・ご飯　・お味噌汁　・デザート　　７００円

7 水
イタリア料理

オステリア Ｃｉａｏ
Ｃｉａｏサービスランチ　・本日のスープ　・前菜盛り合わせ　・本日のピッツァ １／２　・デ
ザート　　８００円

8 木 ビストロジャムおじさん
ＢＩＳＴＲＯ　ＬＵＮＣＨ　・牛温玉うどん　・焼茄子のオクラトロロかけ　・親子稲荷　・ガリ
生姜　・手作りデザート　　８５０円

9 金 手打ちそば 一刻庵（池内） 手打ち蕎麦（常陸秋そば粉）　ざる蕎麦（５００円）　ｏｒ　あったかお蕎麦（６００円）

10 土 名張トラッド やなせ祭り　　ぶっかけうどん　　５００円

11 日 レストランやなせ やなせ祭り　　カレーライス　　　　５００円

13 火 ＭＩＲＩＮ
ぱぱの日お豆腐弁当　・ちらし寿司　・豆腐ステーキ（きのこあんかけ）　・手作りがんも
の煮物　・うの花　・じゃが芋オムレツ　・お吸い物　・デザート（抹茶スイーツ）　８００円

14 水 キッチンママ ・夏野菜カレー　・アボカドサラダ　・デザート　　７００円

15 木
イタリア料理

オステリア Ｃｉａｏ
Ｃｉａｏサービスランチ　・本日のスープ　・前菜盛り合わせ　・本日のパスタ料理　・パン
又はライス　・手作りデザート　８００円

16 金 ランチ倶楽部 ・サラダうどん　・お楽しみお惣菜一品　・ご飯　・デザート　　７００円

17 土 手打ちそば 一刻庵（川崎）
手打ち蕎麦　にぎわい蕎麦（７００円）　玉子とじ蕎麦（７００円）　二八蕎麦（６００円）
生蕎麦（６００円）　おろし蕎麦（６００円）

18 日 なばりこども食堂
献立は当日のお楽しみバイキング！！ 　　参加費　子供（１８歳以下）０円　大人３００
円（運営協力金として）

20 火 牛汁ランチ
やなせ特製牛汁ランチ　・野菜たっぷりカレー風味牛汁　・お惣菜二品　・ご飯　・手作
りデザート　　７００円

21 水 レストランやなせ
とんかつセット　・ボリュームたっぷりトンカツ　・付け合せ　・お味噌汁　・ご飯　・デザー
ト　　７００円

22 木 ビストロジャムおじさん
・ブロッコリーのコロッケ　・チキンガンボ（オクラを使うアメリカの煮込み料理）　・カップ
コンソメスープ　・ミニサラダ　・手作りデザート　　８５０円

23 金 ランチ倶楽部
・和風ハンバーグ　・茄子の梅マヨ和え　・夏サラダ　・野菜たっぷりすまし汁　・ご飯　・
デザート　　７００円

24 土 手打ちそば 一刻庵（川崎）
手打ち蕎麦　にぎわい蕎麦（７００円）　玉子とじ蕎麦（７００円）　二八蕎麦（６００円）
生蕎麦（６００円）　おろし蕎麦（６００円）

25 日 あいのう５３期食堂 ・豚の角煮　・お味噌汁　・ご飯　・サラダ　・デザート　　８００円

27 火 乱歩ランチ
やなせ特製乱歩ランチ　・二十面相ミステリー押し寿司　・ミニ支那そば　・穴子の鰻ざ
く風　　・宝石サラダ　・手作りデザート　　７００円

28 水
イタリア料理

オステリア Ｃｉａｏ
Ｃｉａｏサービスランチ　・本日のスープ　・前菜盛り合わせ　・本日の肉料理　・パン又は
ライス　・手作りデザート　　８００円

29 木 ｈａ．Ｒｕ．
野菜たっぷりランチ　・トマトクリームパスタ　・鶏ハム　・冷製洋風茶碗蒸し　・コロッケ
・サラダ　・玄米プチパン　・コーンスープ　・デザート　　８００円

30 金 手打ちそば 一刻庵（池内） 手打ち蕎麦（常陸秋そば粉）　ざる蕎麦（５００円）　ｏｒ　あったかお蕎麦（６００円）

※毎週月曜日は休館日のため営業しておりません。あらかじめご了承下さい。
※月曜日が祝日の場合は火曜日、連休の場合は連休明けの日が休館日となります。　　　　　　　　
※ 最新のメニュー情報は、毎月やなせ宿掲示板・やなせ宿ホームページ・ブログで掲載しています。
※ メニューは一部変更がある場合もございますがご了承ください。(最新情報はホームページでご確認下さい。）

６月の予定


