
　　☆カフェタイム：午前10時～午後３時（コーヒー）　　　 Ｈ３０年　１０月　１日 発行 
　　☆ランチタイム：午前11時30分～午後１時30分　 　　ご予約は　６２－７７６０ まで
　　☆ランチ：５００円 ～ ８５0円（日によって異なります）　　　　　　　　　　　　

日 曜日 お店の名前 メニュー（予定）

2 火 レストランやなせ
月うどんセット　・おぼろうどん（おぼろ昆布、ゆで玉子、かまぼこ）　・ミニ天ぷら三品
・お惣菜一品　・ご飯　・デザート　　７００円

3 水 キッチン琢磨
・ホクホク里芋、鶏肉の炊き込みご飯　・だし巻き卵　・いんげんの胡麻和え　・お味噌
汁　・デザート　７００円

4 木 ランチ倶楽部 ・ラーメン　・変わり焼売　・大根なます　・ご飯　・デザート　７００円

5 金 キッチンママ ・秋味たっぷりさつま芋ご飯　・豚汁　・お楽しみお惣菜二品　・デザート　７００円

6 土 手打ちそば 一刻庵（川崎）
手打ち蕎麦　わかめ蕎麦（７００円）　とろろ蕎麦（７００円）　玉子とじ蕎麦（７００円）　二
八蕎麦（６００円）　生蕎麦（６００円）　おろし蕎麦（６００円）

7 日 レストランやなせ 隠街道市　ワンコインカレー　５００円

8 月 ランチ倶楽部
花うどんセット　・山菜きつねうどん　・ミニ天ぷら三品　・人参の煮浸し　・ご飯　・デ
ザート　　７００円

10 水 キッチン琢磨
・関西風親子丼　・きゅうりと若布の酢の物　・山芋の明太子和え　・お味噌汁　・デ
ザート　７００円

11 木 牛汁ランチ
やなせ特製牛汁ランチ　・野菜たっぷり牛汁　・お惣菜二品　・ご飯　・手作りデザート
７００円

12 金 キッチンママ
雪うどんセット　・とろろうどん（山芋、揚げ玉、若布、かまぼこ）　・ミニ天ぷら三品　・お
惣菜一品　・ご飯　・デザート　　７００円

13 土
メラニアインドネシア

Kitchen
・アヤムバカルブンブルジャク （焼き鳥ルジャクスパイス）　・ミーゴレン（インドネシア風焼きそば）　・サンバルテラシ（エビペーストチリソー

ス）　・ティムン（キュウリ）　・ナシク二ング（ターメリックライス）　・ブブルサぐムティアラサンタン（ココナッツミルクパールサゴおかゆ）800円

14 日 手打ちそば 一刻庵（川崎）
手打ち蕎麦　わかめ蕎麦（７００円）　とろろ蕎麦（７００円）　玉子とじ蕎麦（７００円）　二
八蕎麦（６００円）　生蕎麦（６００円）　おろし蕎麦（６００円）

16 火 牛汁ランチ
やなせ特製牛汁ランチ　・野菜たっぷり牛汁　・お惣菜二品　・ご飯　・手作りデザート
７００円

17 水 ランチ倶楽部 ・豚照り丼　・白和え　・青菜ときのこの煮浸し　・お味噌汁　・デザート　７００円

18 木 ビストロジャムおじさん
・スモークサーモンのマリネーディル風味　・タコライス　・ミニサラダ　・生姜風味のスー
プ　・手作りデザート　　８５０円

19 金 手打ちそば 一刻庵（池内） 手打ち蕎麦　常陸秋そば　　　ざる蕎麦（５００円）　ｏｒ　つけ蕎麦（６００円）

20 土 黒田輝
クロダカガヤキ

うどんセット　・うどん　・お楽しみ小鉢　・ちらし寿司　７００円

21 日 なばりこども食堂
献立は当日のお楽しみバイキング！！ 　　参加費　子供（１８歳以下）０円　大人３００
円（運営協力金として）

23 火 乱歩ランチ
やなせ特製乱歩ランチ　・二十面相ミステリー押し寿司　・ミニ支那そば　・穴子の鰻ざ
く風　　・宝石サラダ　・手作りデザート　　７００円

24 水 キッチン琢磨
・秋鮭としめじのホイル焼き　・かぼちゃの煮物　・ほうれん草のお浸し　・ご飯　・お味
噌汁　・デザート　７００円

25 木 キッチンママ ・チキンカツ　・サラダ　・お楽しみお惣菜二品　・ご飯　・お味噌汁　・デザート　７００円

26 金 手打ちそば 一刻庵（池内） 手打ち蕎麦　常陸秋そば　　　ざる蕎麦（５００円）　ｏｒ　つけ蕎麦（６００円）

27 土 祭り御膳 宵宮祭り御膳　・手打ちそば　・鯖押し寿司　・小鉢一品　・デザート　８００円

28 日 レストランやなせ ・唐揚げカレー　・サラダ　・デザート　７００円

30 火 レストランやなせ
・鶏肉ときのこのホイル焼き　・かぼちゃ饅頭のあんかけ　・きのこのマリネサラダ　・ご
飯　・お味噌汁　・デザート　７００円

31 水 キッチン琢磨
・バターのきいた鰆の生姜焼き　・筑前煮　・小松菜と厚揚げの炒め物　・ご飯　・お味
噌汁　・デザート　７００円

※毎週月曜日は休館日のため営業しておりません。あらかじめご了承下さい。
※月曜日が祝日の場合は火曜日、連休の場合は連休明けの日が休館日となります。　　　　　　　　
※ 最新のメニュー情報は、毎月やなせ宿掲示板・やなせ宿ホームページ・ブログで掲載しています。
※ メニューは一部変更がある場合もございますがご了承ください。(最新情報はホームページでご確認下さい。）

１０月の予定


