
 

 

 

 

主催 まちなか運営協議会 

名張市旧細川邱やなせ宿 

当協議会では     

 「悠久の時を感じ健康に！！」をテーマに、 

下記の要項で  

２０１９年度やなせ宿「健康太極拳教室」を計画致しました。 

 皆様お誘い合わせのうえご参加ください ！！ 

                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 参加申し込み・お問い合わせの方は 

やなせ宿【 電話 ６２－７７６０ 】までお願いします。 
 

 

 

 

 

お名前                  年齢    才     男性 ・ 女性 

 

ご住所                                       

 

  お電話                     

日  時：２０１９年４月３日（水）～２０２０年３月１８日（水） 

     基本毎月 第１・３水曜日 

     午前１０：３０～午前１１：３０ 

     第１講時に年間スケジュール表を配布致します。 

     第１講 ４月３日（水） 

    場  所：やなせ宿和室 

    講  師：吉岡 正巳さん （楊名時太極拳 師範） 

参 加 費：３０0０円（年会費） 

    募集人員：若干名（事前申し込み必要） 

    最終〆切：定員までは、随時募集致します。 

∴ 動きやすい服装でご参加下さい。 

駐車場は
．．．．

、 

イオン名張店
．．．．．．

、愛宕神社境内をご利用下さい
．．．．．．．．．．．．．

。 

やなせ宿「健康太極拳教室」 参加申込書 

きりとりせん 


