
み
ん
な
の頑

張り、つなげていこ
う
！

wE
LOVE
なばり新

名張のご当地キャラ「ひやわん」からのメッセージ

マ
ス
ク

手
洗
い

 人との間
あ い さ

隔を空ける
 

風
邪
気
味
や
な
く
て
も
、

 

自
分
が
感
染
し
て
た
ら

 

ア
カ
ン
か
ら
、
ち
ゃ
ん
と

マ
ス
ク
は
つ
け
と
い
て
な
。

あ
ん
ま
り
近
寄
っ
た
ら
、

飛
沫
が
飛
ん
だ
り
、

手
が
当
た
っ
た
り
す
る
か
ら
、

ち
ゃ
ん
と
〝
あ
い
さ
”
を

と
っ
て
や
。

感染防止
３つの
きほん

FACE 
MASK

細
か
～
い
ウ
イ
ル
ス
を

落
と
す
た
め
に
、

水
と
石
け
ん
で
、

あ
ん
じ
ょ
う
、
洗
わ
な

ア
カ
ン
わ
て
。

S O C I A L   D I S T A N C I N G

しい生活様式

会
話
を
す
る
と
き
は
、

可
能
な
限
り
真
正
面
を

避
け
る
の
だ
…

新
型
コ
ロ
ナ
に
う
つ
ら

な
い
、
う
つ
さ
な
い
た

め
に
、
密
集
・
密
接
・

密
閉
を
避
け
て
だ
あ
こ
。

で
も
、
あ
ん
ま
り
不
安
に

な
り
過
ぎ
や
ん
と
、

ぼ
ち
ぼ
ち
い
き
ま
し
ょ
に
。

できれば （最低 1 ｍ）

「新しい生活様式」シーン別 心得

名張市
  http://www.city.nabari.lg.jp/

厚生労働省「新しい生活様式」
  https://www.mhlw.go.jp/

す
い
て
る
と
き
に
、

パ
ッ
と
買
い
も
ん
し
よ

買い物
食
事
中
は
、
マ
ス
ク
を

外
さ
な
ア
カ
ン
か
ら
、

よ
っ
ぽ
ど
気
を
付
け
て

食 事
遠
く
に
行
か
ん
で
も
、

近
場
で
え
え
と
こ

ぎ
ょ
う
さ
ん
あ
る
で

移 動
仕
事
も
大
切
や
け
ど
、

熱
が
あ
る
と
き
は

し
っ
か
り
休
ん
で
や

仕 事

熱中症注意
こまめに水分補給を

WASH
 !

 W
ASH

 !

政府の新型コロナウイルス対策専門家会議提唱

名
張
言
葉
で「
間（
あ
い
だ
）」

COVID-19


